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CONTACTO Y PROGRAMACION DESTINADA A
MATRICULAS FECHAS SENALADAS:
MARIENEA 25N | Dia Interncional Contra
CASA DE LAS MUJERES DE BASAURI @ 2 violencia Machista

< 8M | Dia Int i |
TELEFONO: 946 124 100 Q e rpactona
E-MAIL: MARIENEA@BASAURI.EUS @ LGTBIO: 26A[17M| 281
HORARIO: 9:30-14:30 Y 16:00-20:30, Dias Reivindicativos
DE LUNES A VIERNES (VIERNES SOLO de los Derechos LGTBIQ+
MANANAS) e
DIRECCION: KAREAGA GOIKOA 54, dita:
48970 BASAUR’ (BIZKA’A) Marienea Casa de las Mujeres de Basauri
INSTAGRAM Ilustraciones, d_iseﬁo y maquetacion:
(@MARIENEABASAURI Habemus Estudio
WEB: BERDINTASUNA.BASAURI.EUS Improsién:




ESCUELA DE EMPODERAMIENTO
PARA MUJERES

Las actividades requieren inscripcion
previa, confirmacion de plaza y pago de
matricula.

La inscripcion se podra realizar
personalmente en Marienea, llamando
por teléfono, enviando un e-mail o a
través de la web.

Las residentes en Basauri tendran
preferencia.

Una vez confirmada la plaza se
realizara el pago de la matricula.

Tarifa reducida 50% para paradas
apuntadas en LANBIDE, perceptoras de
RGI, pensionistas y estudiantes entre
18y 24 aios.

Matricula gratuita para menores de 18
afos.

Posibilidad de servicio de guarderia para
residentes en Basauri, previa solicitud.

Cursos bilinglies: los contenidos seran
explicados tanto en euskera como

en castellano y las participantes se
expresaran en el idioma que prefieran.

La Escuela de Empoderamiento es de
todas las que formamos Marienea. Por
eso, es responsabilidad de todas cuidar
de los cursos y actividades en las que
participamos. Por tanto, RECUERDA:

- Necesitamos de tu compromiso, si te
inscribes en algun curso, asiste;

- deno poder asistir, avisa;

- de este modo alguien podra ocupar tu
plaza.

¢{Nos acompanas?



i{VAMOS A CAMBIARLO TODO!  wvicuia:  gratuita snmote

LA VIOLENCIA VICARIAES CONCEPTOS PUBLICO Y
VIOLENCIA MACHISTA COMUNITARIO EN EL CONTEXTO

____________________________________________________________________________________ DE LOS CUIDADOS

Fecha jueves, 5 de febrero

Fecha jueves, 12 de marzo
Ante las nuevas leyes y dispositivos para [T e
enfrentar la desigualdad, los hombres Ponentes: Tere Maldonado y
violentos han ido modificando e inventando Txoli Mateos
nuevas formas de violencia para continuar
dominando y controlando a las mujeres que o . .
consideran de su propiedad. La violencia El Movimiento Feminista de Euskal Herria
vicaria, es aquella que se ejerce sobre las movilizo a miles de personas el 30 de
nifias y nifios con el fin de seguir haciendo noviembre en 2023 para denunciar que
dafio a las madres, esta violencia es, por tanto, los cuidados no pueden ser un negocio.
violencia machista. Reivindicar un sistema que se preocupe
Escucharemos voces que nos ayuden a por las personas y asuma el compromiso
profundizar y pensar juntas estrategias de atendery organizar los cuidados es un
para visibilizar y construir redes de apoyo y objetivo fundamental para el feminismo.
reivindicacién. Pero como lo imaginamos ¢publico?,
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LITERATURA DE ESCRITORAS
iV 2{0]:11\" |3 24[6d:V\\):¥] CURSO DE LITERATURA

* Fechas: miércoles,
1y 29 de octubre,
19 de noviembre, 21 de enero,
18 de febrero, 18 de marzo,
20 de mayo y 3 de junio

e Matricula: 10 € CASTELLANO

La escritura de las mujeres afroamericanas,
muchas veces invisibilizada y todavia muy
desconocida, muestra la gran diversidad que
existe entre la poblacion norteamericana.
Revisitaremos la literatura de las mujeres que
lucharon contra el sistema esclavista y también
la literatura de las escritoras que nacieron
libres pero en un sistema absolutamente racista
y miségino. Leeremos, ademas de novelas 'y
ensayos, autobiografias y mucha poesia.
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REFUERZO DEL LA DANZA
SUELO PELVICO, PELVICA
Y MUCHO V1A ... | o

* Formadora: Marie Toure
en colaboracion con
e Formadoras: Vanesa Porret MA I Mujeres en la Diversidad
Sezu Isabel Relancio
Infoimazio .
C’ Bulegoa Saica Hernandez - = heeeeeeeeeeeee
T T A * Fechas: jueves,
¢ Fechas: jueves, del 22 de enero
del 23 de octubre al 26 de febrero
al11 dediciembre | -
"""""""""""" T « Horario: 18:00-19:30
¢ Horario: ir.00-1900 |
T e Matricula: 10€ CASTELLANO
e Matricula: 10€ CASTELLANO
. . i Moveremos juntas nuestras caderasy
Tomaremos conciencia corporal a través del bailaremos para enraizarnos a la vida y
método Fendelkrais, desarrollaremos técnicas movernos sin fronteras.

de fortalecimiento, expresion y autocuidado.

*No es una actividad terapéutica ni para el
tratamiento de lesiones.




TXOKO FEMINISTA »
NESKENTZAT

Para chicas jovenes 13-15 ainos

¢ Colaboran: Kiskali,
Basauriko Gazte Talde
KM feminista
* Fechas: viernes,

24 octubre, 21 noviembre,
19 diciembre, 16 enero,
20 febrero, 20 de marzo,
17 de abrily 15 mayo

e Matricula: gratuita EUSKERA

Las chicas jovenes necesitamos espacios

de sororidad, donde poder juntarnosy

hablar sobre los temas que nos interesen: el
cuerpo, las relaciones, el feminismo y la lucha
LGTBIQ+... Nos encontraremos para hablary
aprender, pero sobre todo para defendernos,
cuidarnosy querernos.




MI REGLA, Ml CUERPO

Para chicas jovenes 10-12 afios

* Fechas: miércoles y jueves,
6y 7 de mayo

e Horario: 17:30-19:30

¢ Matricula: gratuita EUSKERA

¢Cémo son nuestros cuerpos? jLos
conocemos? sLa regla duele? En este
taller aclararemos estas y todas las dudas
que tengamos. Aprenderemos juntasy
compartiremos nuestras experienciasy
para terminar, jharemos un graffiti!




BRIKOLEA

* Formadoras: Ana Oceja Uribe
Ana Fernandez
* Fechas: lunes,
del 12 de enero
al 23 de febrero

* Matricula: 10€ CASTELLANO

Ser capaces de realizar pequefios arreglos
aumenta nuestra independencia y autoestima.
Ademas de ahorrarnos un monton de dinero,
aprenderemos algo tan importante como
valernos por nosotras mismasy arreglar
pequeiias cosas como reparar bisagras,
cajones, persianas....




NUESTRA MEMORIA FEMINISTA

TALLER DE TEATRO PERFORMATIVO

* Fechas: martes,
del 13 de enero
al 17 de marzo
¢ Presentacion
de la pieza: 24 de marzo

Seguiremos hablando de feminismo, esta
vez relacionado con la memoriay el teatro.
Lo haremos creando redes, vinculos

y estrategias de sororidad. Ademas,
aprenderemos herramientas para la
escena, el cédigo teatral y performativo

y construiremos entre todas una pieza
colectiva.
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TALLER DE AUTOCUIDADO,
AUTOESTIMAY
EMPODERAMIENTO SEXUAL

Un taller para acompafar procesos
de autoconocimiento a mujeres con
discapacidad intelectual.

* Formadoras: Saioa Hernandez en
GORABIDE . colaboracion con
gifeg Gorabide.
miércoles,

15 de enero, 19 de febrero
y 19 de marzo

e Matricula: gratuita CASTELLANO

Pondremos el foco en conocer, cuidary
mimar nuestros cuerposy emociones,
respetandonosy sintiéndonos merecedoras
de tener una relacion sana con nosotras
mismas y nuestro entorno.




CICLO MUJERES Y MONTANA

En colaboracion con Baskonia Mendi Taldea Q TALLER DE ORIENTACION EN EL MONTE

i ' * Formadora: Tontxu Larrinaga
GR-11 MAS QUE UNA TRAVESIA * Fecha: sabado, 18 de abril
* Ponentes: Elixabete Arbe, * Horario: 10:00-16:00
Johanna Maluenday [T T
Bego Gonzalez * Matricula: gratuita EUSKERA
-Fecha ---------------- J uevesylsdeabp” --------------------- ¢Quieres ir al monte, pero tienes miedo de perderte?
..................................................................................... En este taller descubriremos diferentes recursos
« Horario: 18:00 - 19:30 que nos serviran para ir al monte sola o en compaiia

y para poder explorar nuevos entornosy disfrutar.

¢ Matricula: gratuita BILINGUE

Cuatro mujeres y tres perros recorriendo los
Pirineos que tanto les apasionan, siguiendo

el recorrido GR-11. Desde la autonomia,
aprendiendo unas de otras, empoderandose
como mujeres montaferas y disfrutando de la
naturaleza. Construyendo juntas, cumpliendo
juntas un sueiio.




... PORQUE LAS CALLES TAMBIEN SON NUESTRAS

COMIDA POPULAR DE MUJERES

¢ Fecha: martes, 14 de octubre

La comida de las mujeres en las fiestas de
Basauri es un clasico que se repite cada
afo, un espacio en el que encontrarnos,
disfrutar y bailar juntas. Y también, un
momento para ocupar las calles y visibilizar
nuestra presencia en las fiestas.

*Los tickets proximamente disponibles en
Marienea.

EXCURSION AL RECORRIDO
DE LAS HUELLAS DE LAS
MUJERES EN ONDARRU

¢ Fecha: sabado, 25 de abril

La memoria ayuda a comprender el
presente y aimaginar el futuro. Es un
ejercicio fundamental que tiene mucha
importancia para el feminismo y las
politicas de igualdad. Este ano, iremos a
realizar el recorrido de las huellas de las
mujeres de Ondarroa.




Y en mayo de 2026...

V. CARRERA POPULAR DE MUJERES XV. ANIVERSARIO DE BASFEMBAND

Marieneako Korrikalariak ya estan en iNuestra banda cumple 15 afios! Lo que
marcha. Este afio, con mas ganas que nunca, comenz6 en un taller de la Escuela de
celebraremos la V. Carrera Popular de Empoderamiento, es a dia de hoy una banda
Mujeres en Basauri. ;Te animas? que, al ritmo de los tambores, acompana

las acciones y reivindicaciones feministas.
Animate a celebrar con ellas este aniversario
tan especial.

FIESTA FIN DE CURSO

El curso es muy largo y llegar hasta el final
es algo digno de celebracion. Celebramos
el trabajo realizado, poder encontrarnos,
compartir lo vivido y haber creado cosas
nuevas. Aunque sea la primera vez que te
acercas a Marienea, jno te quedes fueral!
jAnimate y participa!
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GRUPOS DE LA ESCUELA DE EMPODERAMIENTO

Cuando los talleres y cursos terminan, 03 MAR'ENEAKO KORRIKALARIAK

muchas mujeres contintian reuniéndose - !
Marienea rikalariak
por sucuentaycreanlo que llamamos

grupos auténomos. Marienea apoyay Corremos juntasy eso nos hace fuertes. Creemos
pone a su disposicion los recursos que que el deporte es otra manera de tomar las
existen. jAnimate a conocerlos! calles y de visibilizarnos. No corremos para huir,
------------------------------------------------------------------------- corremos para afrontar nuevos desafios. No
01 CAM'NANDO JUNTAS somos dep_or‘tistas de élite por eso tL’_1 también
tienes cabida en nuestros entrenamientos.
jAnimate!

Caminar juntas para ir acompafnadas,
paratejer redes, para apoyarnos, PAra  |-------ssssscesrmmmcsse oo
conocer a otras mujeres... para estar

enforma saimos doMarieneatodos | 04 ENCUENTROS
____________________________________________________________________ CREATIVOS

02 AQUi ESTAMOS (Te apetece pintar,

hacer collage o lanzarte

Nos reunimos para hablar de temas abordar fotos? Nos

que sean importantes para nosotrasy reunimos dos martes

organizar actividades. Queremos crear almes de 18:00a 20:00

una red de mujeres donde cuidarnos, y estamos abiertas a

sentirnos acompanadas, participar en nuevas incorporaciones

el grupo e intercambiar saberes. jsacatuartistaa
disfrutar!

16




05 MUJERES VIEJAS FEMINISTAS

Ven a reflexionar sobre la situacion de las
mujeres mayores basauriarras desde la
perspectiva feminista con nosotras, tenemos
propuestas para un derecho colectivo al
cuidado feminista en Basauri. Nos reunimos
quincenalmente los miércoles por la mafnana
en Marienea.

06 BASFEMBAND

.
Tocamos los tambores juntas y ponemos ritmo
alas reivindicaciones feministas en el espacio
publico. Nos juntamos todas las semanas
y trabajamos en red con otras bandas.Y,
ademas, jen 2026 cumplimos 15 anos!

07 ESTEREOTIPAK )
SALUD MENTAL FEMINISTA "

Somos una asociacion de salud mental
feminista que nos reunimos para reflexionar
sobre la salud mental, romper estereotiposy
empoderarnos de manera colectiva hacia un
cambio social. Contactanos para participary
tener mas informacidon en @estereotipak

08 GRUPODEBOLLERASDE N[
MARIENEA N

Tocamos los tambores juntas y ponemos ritmo
alas reivindicaciones feministas en el espacio
publico. Nos juntamos todas las semanas

y trabajamos en red con otras bandas.Y,
ademas, jen 2026 cumplimos 15 aios!

09 MARIENEAKO EUSKARA
BATZORDEA

La Comision de Euskara de Marienea se creo
hace 9 afos con el objetivo de unir euskara

y feminismo. Trabajamos por un Basauri
euskalduny feminista, porque eso es lo que
somos, euskaldunes y feministas. Os invitamos

a participar en las iniciativas que organizamos
durante el cursoy a sumarse al grupo.

¢Nos acompanas? 17




ACTIVIDADES
ABIERTAS A TODA
LA CIUDADANIA

* Todas las actividades abierta n gratuitas




CICLO DE PODCAST
Debatir, analizar, profundizar, reflexionar LA SOLEDAD ES RELATIVA

y socializar los debates feministas.... jjHan

llegado los podcast a Marieneal!! Este curso (|GUAL QUE MUCHAS COMPAN'AS)

haremos tres:

¢ Fecha: jueves, 18 de diciembre

e Horario: 18:00 - 20:00 Coloquio sobre soledad entre Monica Ramos
y Estereotipak Elkartea donde intervendran

wucres n et mascuLo JREER R et
MUNDO DE LA INDUSTRIA Virginia Imaz. CASTELLANO
MUSICAL

PARA MEARNOS DE RISA:

¢ Fecha jueves, 30 de abril
¢ Dinamiza: Bea Egizabal CASTELLANO
e Participantes: La Fu_r-la, Ib?ne Iza ¢ Participantes: Saioa Hernandez (sexologa),
y Maite Alaha Janire Miranda (matrona)
e Iratxe Sesma Saiz
(dietista y PNI)
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PRESENTACION DE LIBRO SOBRE

ABUSO SEXUAL INFANTIL:
«EZ ERRAN INORI»

Existe un gran desconocimiento de la

magnitud real del abuso sexual infantil, pero
sabemos que la lucha contra la violencia
machista es la clave para prevenirlo. Por ello,
en este ciclo abordaremos una de las formas
de violencia mas graves hacia la infancia.




ZINEMAKUMEAK GARA!

¢ Fecha: jueves,
13 de noviembre

¢ Horario: 19:00
e Lugar: Social Antzokia
CASTELLANO

Como todos los afos colaboramos con
Zinemakumeak Gara! y el Social Antzokia
para la proyeccion de una pelicula dirigida
por mujeres.




PRESENTACION DEL LIBRO

«POR MUJER. UNA HISTORIA DESIGUAL»

* Horario: 18:00-20:00
CASTELLANO

Un encuentro fortuito destapa una hebra
invisible que une a mujeres de distintas épocas,
cuyas vidas y voces resisten al silencio.
Fragmentos de cartas, noticias, testimonios

y memorias se entrelazan hasta construir un
mosaico que se opone al olvido. Este es un

viaje personal y colectivo en el que palabras,
imagenes, vivencias e historias confluyen

para reivindicar a quienes, a pesar de todo, se
negaron a dejar de ser.




(EXISTE EL URBANISMO
FEMINISTA?

¢ Organiza: Asociacion Mujeres
de Basauri
* Fecha: miércoles 10y

jueves 11 de diciembre

¢{Como estan pensadas las ciudades en las que
vivimos? ;Responde la organizacion actual a
las necesidades cotidianas de las personas? El
modelo actual de ciudad y de vivienda dificulta
la participacion social. Cuales son las claves
que permiten la transformacion de la ciudad
desde una mirada feminista en cuanto a
accesibilidad, derecho a la vivienda, redes
vecinales...?




COLECTIVIZANDO SABERES, APRENDIENDO JUNTAS 24

Compartir experiencias y colectivizar saberes ha sido la principal forma de aprendizaje para muchas
mujeres desde hace décadas. La presencia, cada vez mayor, de mujeres en la investigacion en el
ambito académico desde una perspectiva feminista, aporta nuevas miradas fundamentales. Este curso
podremos conocer el trabajo realizado por dos de ellas. Horario: 18:00 - 20:00

ESTRUCTURAS PATRIARCALESY
.______'__F_‘_’_°_'_’_‘_‘f__________?.‘.‘f‘.’.".?.‘ff.‘.’f_'_‘ff‘_’_i_e_’_j_‘_tf'ff_f’_‘_‘f_r_'ff_‘_‘_‘f‘_’_ ______________________
«MADRES, PADRES Y MEDICOS EN
LA ANTIGUEDAD GRECORROMANA: i R
ANTECEDENTES SOCIOCULTURALES DE LA . Amorrortu
VIOLENCIA OBSTETRICA» " Fecha: e e
* Autora: Irune Valderrabano Gonzalez

«CONSENTIMIENTO, UNA NOCION
INCOMPLETA: SEXUALIDAD, GENERO
Y VIOLENCIA (IN)VISIBLE>

e Autora: Maria Cegarra Cegarra




TALLER DEL DESEO ANITZERA

CUERPO, JUEGO Y REFLEXION

Eneko G. Pozay
Maria Diaz Angulo

* Fecha: miércoles, 28 de enero,
25 de febreroy
25 de marzo

La sexualidad puede ser un espacio

de libertad y descubrimiento, pero los
mandatos, los prejuicios y las prisas nos
alejan de su esencia mas vital. Cuando nos
abrimos para escuchar lo que el cuerpo
quiere decirnos? Este taller propone un
encuentro entre el juego y la introspeccion:
dinamicas para despertar la conciencia
corporal, reflexiones que interrogan los
deseosy las fantasias, y ejercicios para
reconectar con el placer desde la curiosidad.
Un espacio cuidado para disfrutar de
explorar, cuestionar y compartir.

25



I. JORNADAS BOLLERAS A

DE MARIENEA B

DESEOS INCORRECTOS Y CUERPOS
SUBVERSIVOS

Grupo de Bolleras de
Marienea

sabado, 28 de febrero
EUSKERA

Nos juntaremos para decir que no la
imposicion del deseo heterosexual y de los
cuerpos normativos. En estas jornadas
celebraremos los cuerpos diversos,

las identidades diferentes y las formas
disidentes de vivir. Las Jornadas Bollo son un
espacio de encuentro: para hacer frente a la
bollofobia, para politizar nuestros cuerpos

y para reivindicar la diversidad de nuestros
deseos.

26

«LLAMALQ X>»

OBRA DE TEATRO

* Fecha: jueves, 23 de abril
e Lugar IBAIGANE
* Horario: 19:30 CASTELLANO

Obra teatral de tematica LGBTIQ+ y con
perspectiva de género que trata de las
expectativas, la sexualidad y el deseo
femenino. Las protagonistas de nuestra
pieza son un grupo de 9 amigas bollerasy
bisexuales que deciden hacer algo que lova a
cambiar todo: una orgia.




EXPOSICIONES
Y ACTIVIDADES
RELACIONADAS

Visita libre, 9:30-14:30 y 16:00-20:30 de
lunes a viernes (viernes solo mananas).

Desde que Marienea abrid sus puertas,
muchas autoras han expuesto sus obras,
ilustradoras, pintoras, fotografas...

Si eres artista y quieres exponer tu
trabajo sobre mujeres y feminismo
iMarienea es tu espacio! jPonte en
contacto con nosotras!

DERECHO AL ABORTO,
UN DERECHO HUMANO

¢ Fechas: del 15 de septiembre
al 24 de octubre

En los ultimos 30 anos, mas de 60 paises

del mundo han modificado su legislacion

para garantizar el derecho al aborto. Otros,
mantienen leyes que siguen prohibiendo

el aborto practicamente en todas las
circunstancias. Y en otros, se estan produciendo
grandes retrocesos. A través de esta exposicion
conoceremos mas de cerca estas realidades y,
concretamente, ejemplos de luchay resistencia.




* Fechas: del 3 de noviembre
al 19 de diciembre

Videoforum del documental «Raices»,
miércoles 26 de noviembre a las 18:00.

Una exposicion fotografica de 10 paneles
que muestra el impacto de la mineria de
zirconio en las dunas costeras de Senegal.
Visibiliza la situacion de las comunidades,
de las mujeres especialmente, y de la
degradacion del medioambiente.

del 5 de enero
al 28 de febrero

Taller de cianotipia el sabado 17 de enero,
de 10:00 a 13:00.

Una indagacion narrativa sobre el deseo,
los cuidados y el cuerpo a través de obras
realizadas con cianotipia en multiples
formatos.



LA IRREGULARIDAD ES VIOLENCIA
MULTIPLE Y DESCENTRALIZADA

* Fechas: del 2 de marzo al 24 de abril

e Inauguraciéon jueves 26 de marzo,
y conversatorio: de 18:00 a 20:00

MIRADA DE UNA MUJER PALESTINA
DESDE EUSKAL HERRIA

Muestra fotografica
sobre la situacion
de un colectivo de
mujeres inmigrantes
enlaque se
evidencia la violencia
y la violacion de
derechos humanos

y laborales que

se ejerce sobre

las mujeres
inmigrantes en
situacion irregular,
trabajadoras de los
cuidados y del hogar
en el Territorio
Vasco.

¢ Fechas: del 27 de febrero al 13 de abril

Qassem Rouhaifa es una artista palestina que
desde hace meses vive y crea en Euskal Herria.
Esta es su segunda exposicion, tendremos la
posibilidad de conocer tanto a la autora como la
obra en Marienea.
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PLANTO EGIN ARTE! ¢CAMBIAMOS LA HISTORIA?

Esta iniciativa nos traslada a una experiencia
inmersiva que no nos dejara indiferentes. A través
de una instalacién acondicionada con diferentes
escenarios, luces y sonidos, podremos observar
momentos de la vida cotidiana y transitar por
diversas situaciones de violencia machista.
Conoceremos el impacto que supone el machismo
en la vida de las mujeres y en el conjunto de la
sociedad.

¢{Te atreves a formar parte de esta experiencia?
{Quieres combatir la violencia machista?
¢Cambiamos la historia?

Visitas en noviembre:

- 4 de noviembre, martes, 12:00
- 13 de noviembire, jueves, 18:30
- 17 de noviembre, lunes, 19:00

- 26 de noviembre, miércoles, 18:00

Para agendar mas fechas, ponte en contacto con
Marienea.
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ADEMAS EN
MARIENEA...

AREA DE IGUALDAD

946 124107
marienea@basauri.eus

CENTRO DE INFORMACION A
MUJERES

946124101
cim-administracion@basauri.eus

OFICINA DE INFORMACION
SEXUAL

946 124106 - 900101 709
sexologia@basauri.eus

PROYECTO DE COEDUCACION
1ERA 2KAIN

946124103
baterabikain@basauri.eus

Dolores
Ibarruri

Emakumeen
informazio
zentroa

Informazio
Bulegoa

Tera 2kain

Zipitria
gela

Jabekuntza Eskola

1
Berdintasun
arloa

Pepita

Elkargune

| Nufiez
gela

Polixene
Trabudua
gela

Al




