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medicusmundi Bizkaia es una Organizacién No Gubernamental para el Desarrollo (ONGD) fundada
en Bilbao, en 1966, para cooperar a favor de un mundo mas sano. Una entidad sin dnimo de
lucro, plural y participativa. Nuestra actuacion esta basada en el respeto a los Derechos Humanos y
a la dignidad de las personas. Nuestra misidon es contribuir a generar cambios en la sociedad,
fomentando una cultura de solidaridad y compromisos ciudadanos, que hagan posible la
erradicacién de la pobreza y permitan que la salud sea un derecho al alcance de todas las
personas.
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medicusmundi Bizkaia lleva colaborando 10 afios con el Ayuntamiento de Durango. El objetivo
principal de esta colaboracidn es denunciar la situacidn de vulneracion de los derechos humanos
que sufren las mujeres y apoyar programas dirigidos a la prevencién y a la erradicacion de la
violencia contra las mujeres. A lo largo de estos diez afios, hemos impulsado proyectos en
Guatemala, Republica Democratica del Congo (RDC) y Durango. Los ultimos proyectos han sido
“Mujeres mayas organizadas politicamente posicionan en sus territorios la violencia obstétrica
como problema de salud publica en Guatemala”, “Rompiendo el estigma y el tabu: La Salud
Menstrual, una cuestion de Derechos Humanos en Kivu Sur, Republica Democratica del Congo” y la
exposicion “Guatemalako hamaika aurpegi” en Landako, el cineférum sobre “Semillas de Kivu” y

“Nataxik (memoria)” en Zugaza, y un conversatorio sobre violencia gineco-obstétrica y un taller

sobre salud menstrual en Andragunea.

medicusmundi Bizkaia y el Ayuntamiento de Durango organizan por tercera vez el concurso
Durangotik Hegoaldera para que la ciudadania de Durango 1) conozca realidades de otras partes
del mundo (como Guatemala o Republica Democratica del Congo), los motivos de las desigualdades
a nivel mundial y el trabajo que hacen las organizaciones locales para cambiar esas realidades (esto
incluye conocer de primera mano en qué se invierte el dinero publico destinado a proyectos de
cooperacion internacional) y 2) se active a favor del derecho a la salud, en contra las violencias
machistas, defienda valores de solidaridad (incluida la solidaridad internacional) y realice
propuestas para mejorar la salud y la sociedad, tanto a nivel local como en otros contextos del
mundo.

En esta tercera edicién, seguimos animando a la juventud a participar y a interesarse en la
cooperacion internacional y en la educacion para la transformacion social, y abrimos el concurso a
todas las personas mayores de edad.
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Video presentacion Durangotik Hegoaldera

BASES DEL CONCURSO DURANGOTIK HEGOALDERA 2026

e La forma de participar en el concurso sera colectiva. Cada equipo debera estar
integrado por 3 personas y elegird un nombre que sirva para identificar al
grupo mientras dure el concurso.

e Lainscripcidn en el concurso sera gratuita y se realizard a través del siguiente
enlace hasta el 17 de junio de 2026: https://erabili.liberaforms.org/durangotik-

hegoaldera-iii
e El concurso va dirigido a personas mayores de 18 afios.

e Al menos dos de las tres personas del equipo, deben haber nacido, vivir, o
trabajar en Durango.

e El concurso consta de una prueba puntuable.

e La prueba se entregara antes del 18 de junio de 2026.

e Toda la informacion esta en la web de medicusmundi Bizkaia.

El premio

El premio consistira en un viaje de entre 6 y 10 dias a Guatemala donde el equipo
ganador conocera de cerca la realidad de la regién, asi como el trabajo de cooperacién
gue desarrolla medicusmundi Bizkaia, apoyado por el Ayuntamiento de Durango. Serd
un unico viaje del equipo vencedor junto con personal técnico de medicusmundi y se
realizara previsiblemente el mes de agosto de 2026.

Las organizaciones con las que trabaja medicusmundi en Guatemala y se podran visitar
son, entre otras, MOLQOJ (Asociacion Politica de Mujeres Mayas; con quienes se ha
investigado y denunciado la violencia obstétrica), ASECSA (Asociacion de Servicios
Comunitarios de Salud; una red de 58 organizaciones comunitarias de salud con mas
de 48 aiios trabajando por el derecho a la salud de los pueblos indigenas y rurales), La
Cuerda (medio de comunicacién feminista y, a su vez, asociacién feminista que impulsa
la articulacidn, el pensamiento y la formacion politica), La Alianza (organizacion que
brinda atenciéon a nifias, nifios y adolescentes victimas de trata, violencia sexual,
migrantes, nifias y adolescentes madres, y/o en alto riesgo social), CPDL (Colectivo
Poder y Desarrollo Local; que surgid con el propésito de ayudar a la poblacién mas
necesitada a lograr un empoderamiento real; combatir la violencia de género es un eje
esencial), Hijas de San José Obrero y el MSPAS (Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social).
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La prueba consiste en:

La prueba consistird en realizar una propuesta de actividades a realizar en Durango en
los préximos meses o afios, apoyado por medicusmundi Bizkaia.

Cada grupo debera entregar un breve documento con la propuesta, partiendo de la
siguiente pregunta motor: ¢{Qué podemos hacer a favor de la salud y la igualdad en
Durango? Se pide detallar qué objetivo tienen esas actividades, por qué son necesarias
o de interés, y cuales serian estas actividades: quién participa, a quién estan dirigidas,

qué recursos hacen falta...

Para medicusmundi son de interés temas como la violencia gineco-obstétrica, la salud
menstrual, la salud sexual y reproductiva, los feminismos, superar inequidades,
abordar determinantes sociales de salud, el derecho a la salud publica y universal, la
igualdad de género, la diversidad sexual y de género, la salud mental, la salud
comunitaria, la trata, la proteccion de infancia, la lucha contra las violencias machistas
y la atencion, el agua y el saneamiento, el medioambiente, el cambio climatico, la
agroecologia, las cooperativas, la interculturalidad, la construccidn de paz, la incidencia
publica, los activismos, los derechos humanos o la solidaridad internacional. Las
actividades que se propongan pueden ser sobre estos u otros temas, pero deberan
estar vinculados a la mision de medicusmundi.

En cuanto a tipos de actividades, durante estos afnos medicusmundi ha realizado en
Durango exposiciones de fotos, cine foros, pintura, bertso saio, talleres de rap,
conversatorios, cursos, charlas en escuelas, creacion de audiovisuales etc. Las
propuestas no deben ser necesariamente de ese tipo; también pueden ser
investigaciones, rescatar memorias, teatro, murales, procesos participativos, acciones
de calle, intervenciones artisticas, proyectos creativos, de intervencién social,
voluntariado... hay muchas posibilidades. Lo importante es que sean propuestas
adecuadas, transformadoras o de interés para jovenes, mujeres o ciudadania en
general de Durango.

Por eso, se valorara positivamente la implicacion o participacién de entidades,

asociaciones, centros educativos, centros de salud, movimientos, medios de
comunicacion, artistas, educadoras, expertas, obras, lugares, mujeres, jovenes y otros
agentes de Durango en la propuesta, que le daria mayor viabilidad, arraigo e impacto.
Gracias al convenio con el Ayuntamiento de Durango, medicusmundi Bizkaia cuenta
con una partida que podra destinar a realizar estas propuestas.

El informe debera tener las siguientes caracteristicas:

e Su extensién no podra superar las 6 paginas (sin contar anexos)

e Se hard llegar a los equipos participantes en documento con el indice o
esquema del informe que deben presentar, que también contiene los criterios
de valoracidn o puntuacion que tendra el jurado.

e Las propuestas se podran presentar en castellano y/o euskera.
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e En el caso de decidir llevar a cabo alguna actividad con alguna entidad,
asociaciéon o agente de Durango, se valorara positivamente una carta que avale
el respaldo de dicha entidad.

e El informe se deberda enviar a educa.bizkaia@medicusmundi.es, con fecha

limite del 17 de junio de 2026 a las 23:59, asegurando que el jurado lo reciba
antes del acto final.

Para resolver dudas:
El 4 de junio, a las 18:30 se hara una sesidn abierta al publico para aclarar dudas sobre

el concurso en Andragunea de Durango, donde las personas participantes podran
acudir y realizar preguntas. También se podra abordar la situacion de Guatemala y las
lineas de trabajo de medicusmundi Bizkaia.

Ademas, medicusmundi Bizkaia siempre estara disponible para explicar de manera
presencial, via telefonica o por escrito el trabajo que realiza medicusmundi Bizkaia, sus
objetivos y aclarar cualquier duda sobre el concurso.

Contacto: 688717051 educa.bizkaia@medicusmundi.es (Jon Mikel)

Presentar la propuesta al resto de grupos

Se llevara a cabo un acto final del concurso el 18 de junio, a las 18:00 en Andragunea.
Cada grupo compartird su propuesta al resto de equipos. Esto servird para que las
personas participantes, el equipo de medicusmundi Bizkaia y el tribunal se conozcan, y
puedan también conocer y alimentar las propuestas realizadas por el resto de los
equipos. Ademas, se reconocera y se agradecera la participacion a todas las personas y
se les dara un pequeiio obsequio.

Valoracion de las propuestas

Se valoraran las propuestas teniendo en cuenta los siguientes aspectos:

Objetivos (15 puntos); Coherencia con la mision medicusmundi Bizkaia (15 puntos);
Interés y pertinencia (20 puntos); Alcance y participaciéon (30 puntos); Viabilidad (20
puntos).

El jurado decidira cudl es la propuesta ganadora antes del 24 de junio. Se comunicaran
los resultados a cada uno de los grupos participantes. Ademas, se hard publico en la
web y en las redes sociales de medicusmundi Bizkaia qué grupo ha resultado ganador.

El valor de las propuestas

Aunque solo vaya a haber una propuesta premiada con el viaje, medicusmundi tratara
colaborar o llevar a cabo todas las propuestas que se consideren de interés, en medida
de sus posibilidades.
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éY después del viaje?

El equipo ganador deberd comprometerse a realizar una devolucién del viaje: crear
contenidos durante el viaje, realizar alguna presentacién en Durango, dar entrevistas a
medios de comunicacién... Propondran y acordaran qué devoluciéon hacer con
medicusmundi Bizkaia. Esto se acordard después de que la propuesta haya sido
seleccionada y antes de iniciar el viaje, y el grupo ganador contara con el apoyo del
equipo de medicusmundi.

Se deben tener en cuenta los siguientes datos:

e Para optar al premio final es condicién indispensable haber entregado Ia
prueba puntuable en el plazo sefalado.

e Para la evaluacién de las pruebas se tendra en cuenta su contenido,
presentacion y originalidad. Asimismo, el jurado valorara el cumplimiento del
Cédigo de Conducta e imdgenes de la Coordinadora de ONGD, el uso de un

lenguaje no sexista e inclusivo, el enfoque de género y el respeto al medio
ambiente.

e La prueba podra presentarse en euskera, castellano o en ambos idiomas.

e Las personas participantes aceptan el tratamiento de los datos personales
necesarios para la gestion del concurso.

e No podrdn participar en el concurso las personas integrantes del jurado,
ganadores de anteriores ediciones del concurso, el personal contratado y
personas de la junta directiva de medicusmundi Bizkaia, asi como sus familiares
directos.

e La participacion en este concurso implica la asuncién de las presentes bases.

e La organizacion queda facultada para resolver cualquier situacidon no prevista
en las bases.

Le informamos que MEDICUSMUNDI BIZKAIA recaba y trata sus datos de caracter
personal conforme a lo previsto en el RGPD de 27 de abril de 2016, aplicando las
medidas técnicas y organizativas que garantizan su confidencialidad, con la finalidad de
gestionar la relacidén que le vincula con la organizacién a través del concurso. Usted da
su consentimiento y autorizacion para dicho tratamiento. Conservaremos sus datos de
caracter personal Unicamente el tiempo imprescindible para gestionar nuestra
relacion. Podrd ejercitar los derechos de acceso, rectificacién, supresion, limitacién,
portabilidad y oposicién dirigiéndose a MEDICUS MUNDI BIZKAIA con direccion Virgen
de Begona 20, bajo, Bilbao, 48006, BIZKAIA.
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