
 
 
 

Evento de cierre del Proyecto: “Fortalecimiento de la gestión de salud menstrual y la 
reducción de enfermedades de origen hídrico en 13 municipios del Departamento de 

Sololá y la posible aplicación de la experiencia y las lecciones aprendidas para 
abordar el trabajo propuesto en el Departamento de Petén” 

 
 
Martes 10 de febrero de 2026: 
 

08:00-08:30: Entrega de acreditaciones. 

08:30-08:45: Inauguración del Congreso por: 

Moderadora de la Mesa: María Elena Diego, directora del Centro de Formación de 
Antigua Guatemala 

Participantes:  

• Irene Bernal, directora de proyectos de la Fundación CSAI (online) 

• Oriana Ramírez, jefa de área de salud AECID (online) 

• Ana López Sales, Secretaria Presidencial de la Mujer 

• Félix Fuentenebro, director de la Federación de Asociaciones Medicus Mundi 
España  

 

08:45-09:05 Breve presentación del Diagnóstico: Salud menstrual e hídrica en los 13 
municipios de Sololá:  

• José Yac, Equipo de MM. 

• Marcia Palacios, Antropóloga 
 

09:05-09:45: Mesa de reflexión: La experiencia de trabajar con adolescentes sobre la 
salud menstrual1.  

Moderador de la Mesa. Ricardo Fernández Quintana 

Participantes:  

• Juana Petzey, directora Escuela Oficial de Santa. Cruz la laguna 

• Gerardo Guarquez   Facilitador Depto de Promoción DDRISS SOLOLA 

• Bernardo López López, responsable de técnicas alternativas para jóvenes del 
proyecto. 
 

09:45- 09:55: Lo que hemos aprendido: Avances en la sistematización de la experiencia 
en 13 municipios de Sololá 

    Hilda Rivas, Consultora 

 

 
1 La reflexión se hará en torno a unas preguntas que previamente se han compartido con los participantes 



 
 
 

09:55-10:40: Mesa de reflexión2: La participación de la comunidad en la atención de la 
salud menstrual.  

Modera: Elizabeth Porras 

Participantes:  

• Laura Verónica Mazariegos Ixmatá: Sección Integral depto. de Redes DDRISS 
SOLOLA 

• Julia Vásquez, Comadrona y miembro de la asociación de mujeres del municipio 
de Sta María Visitación  

• Ruth Xajil, mujer lideresa de San Pablo la Laguna 
 

10:40-11:00 Pausa para el café 

 

11.00-11:40: Mesa de reflexión3: El trabajo intersectorial en el acceso al agua segura 
para reducir las enfermedades de origen hídrico.  

Modera Licda. Gloria Quino   

Participantes:  

• Mónica Pérez Ovalle, Comités de agua de Panajachel 

• Antonio Federico Tambriz, a.i. jefe depto.  Vigilancia del Cumplimiento de 
Regulaciones Sanitarias DDRISS SOLOLA 

• Rufino Cániz, alcalde de San Antonio Palopó  
 

11:40-11:55:   Avances en la identificación en Petén 

    Sara Castellanos, Consultora 

 

11:55-12:40: Mesa de reflexión4: Pistas para aprender de la experiencia para acercarnos 
a otros contextos tomando en cuenta el enfoque intercultural. 

Modera mesa: Ana Mateo, técnica de la Fundación CSAI 

Participantes:  

• Iván Iglesias, jefe del Departamento de Vigilancia del Cumplimiento de 
Regulaciones Sanitarias. MPSAS en Petén. 

• Gerson Ochaeta, delegado Regional Petén. MARN  

• Gloria Catalán, directora departamental de educación. MINEDUC  

• Victoria Florian, asistente de Gerencia y Legal. MANMUNI (Mancomunidad para 
el Desarrollo Sostenible de los Municipios de la Cuenca del Lago Petén Itzá) 
  

• Pedro Iboy, director departamental de Educación MINEDUC en Sololá 

 
2 Idem. 
3 Idem. 
4 En esta mesa el formato sería distinto: las autoridades de Petén lanzarían preguntas al resto de los 
integrantes de la mesa.  



 
 
 

• Ericka Molina directora a.i. Departamento de Promoción en Salud DDRISS, 
MSPAS en Sololá 
 

12:40- 13:00 Cierre del evento 

• Ericka Molina directora a.i. Departamento de Promoción en Salud DDRISS, 
MSPAS. 

• Micaela Parras, responsable de programas de la Cooperación Española en 

Guatemala. 

• María Elena Diego, directora del Centro de Formación de Antigua Guatemala 
 

13:00- 14:00 Almuerzo 


