DIA 4: JUEVES, 28 DE AGOSTO

Enfoques criticos 1l:
Interseccionalidad ¢ interculturalidad
Salud mental desde multiples

opresiones e identidades

Bienvenida y conexidn emocional
¢Qué opresidn sentiste que ha marcado tu trabajo en salud
mental?

Mesa Redonda: Interculturalidad e
interseccionalidad en salud.

Ronda de Preguntas y Respuestas
Pausa con reflexion. Estacion de café
Espacio vivencial: Reconociendo mis opresiones

y privilegios

Actualizacién del mapa conceptual

Cierre: "Tejer compromisos”

Almuerzo de cierre

DIA 5: VIERNES, 29 DE AGOSTO

Metodologias y cierre

Herramientas para la
accién colectiva

Bienvenida

Taller: Metodologias participativas.
Técnicas para construir espacios no normativos.

Estacion de café

Mapas conceptuales. Presentacidn final por
grupos.
Sintesis de aprendizajes.

Evaluacion
Dindmica de reflexion final, compromisos individuales y
grupales.
« Termémetro de impacto.
» Carta al futuro.

Cierre de las jornadas

Almuerzo de cierre
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DIA 1: LUNES, 25 DE AGOSTO

Introduccion y bases conceptuales
éPor qué es clave la sociedad civil
enh la salud mental?

Bienvenida y presentacién

Breve repaso de los contenidos previos.
Trabajo en grupos.
¢Qué claves facilitan la incorporacién de la sociedad civil en
los procesos de salud mental?
Mesa redonda: Casos practicos: ¢De qué

hablamos cuando decimos que es fundamental incorporar a
la sociedad civil en los procesos de salud mental?

Ronda de Preguntas y Respuestas
Pausa Activa. Estacion de café

Construccién colectiva: Mapa conceptual con
imagenes: Actores, desafios, oportunidades.

Cierre: Reflexion final: "Una palabra que resuma tu
aprendizaje hoy".

Almuerzo de cierre

DIA 2: MARTES, 2b DE AGOSTO

Condiciones para la participacién efectiva

¢Qué valor aiadido hay desde las ihstancias publicas
para incorporar a la sociedad civil en las apuestas para
abordar la salud mental desde las politicas pablicas?

Bienvenida y recordatorio del dia anterior
Mesa Redonda: Experiencias inspiradoras: Casos

concretos de participacion en salud mental y en salud
general:

Ronda de Preguntas y Respuestas
Pausa Activa. Estacion de Café
Taller practico: Exposicién de experiencias
significativas que tienen que ver con la participacion de la

sociedad civil en los procesos de salud en general y de
salud mental en particular.

Actualizacién del mapa conceptual:
Condiciones habilitantes.

Cierre reflexivo

Almuerzo de cierre

DIA 3: MIERCOLES, 27 DE AGOSTO

Enfoques criticos 1:
feminismo, diversidad y movimientos populares

Salud mental conh perspectiva
feminista, diversa y comunitaria

Bienvenida y conexién con el dia anterior
Mesa redonda: Aportes del feminismo y
diversidad: ¢Qué aporta una perspectiva de Género y de

Diversidad sexual a la participacion de la sociedad civil en
los procesos de salud?

Ronda de Preguntas y Respuestas
Pausa con Reflexién. Estacion de Café

Conferencias: Movimientos populares y salud

mental.
Ronda de Preguntas y Respuestas
Actualizacidn del mapa conceptual
Cierre: "Una accidén concreta que llevaré de este
dia”

Almuerzo de cierre



