
ZAURITIK ERRESISTENTZIARA

LGTBIQ+ pertsonenganako indarkeria sinbolikoak
kolektiboki sendatzeko proposamen

feminista, hereje eta komunitarioa



PARTE HARTZAILEAK

Adinez nagusia den eta bere burua LGTBIQ+ kolektiboan kokatzen
duen pertsona oro.

15 laguneko taldea osatuko dugu.
.

*Talde honek jada lehen topaketa egina du;
4 leku baino ez daude libre.

LORTU NAHI DUGUNA

Gure historia pertsonal eta kolektiboan zehar,
indarkeria sinbolikoek gure gorputzetan, buruetan

eta arimetan utzi dituzten zauriak sendatu nahi
ditugu. Horretarako, Terapia Integratibo Aurreratua,

EMDR eta Antzinako Kosmobisioenak bezalako
ereduak barne hartzen dituen prozesu

terapeutiko bat abiatuko dugu.

ZAURITIK ERRESISTENTZIARA



LAN

TERAPEUTIKOA

3 ELEMENTU BILTZEN

DITUEN PROZESUA

LAN

ARTISTIKOA

ERAKUSKETA

KOLEKTIBOA

5 SENDAKETA

TOPAKETA

Larunbat eta igande,
egun osoz.

SORMEN JARDUNALDI

PARTEHARTZAILEA

Egun eta erdi (larunbat-igande).

2 ARTE-SENDAKETA

LABORATEGI

Ostiral arrats, larunbat
eta igande.



TOPAKETETARAKO AURREIKUSITAKO DATAK

MAIATZAK 24-25MAIATZAK 24-25
1. topaketa

ABUZTUAK 9-10ABUZTUAK 9-10
2. topaketa

IRAILAK 2O-21IRAILAK 2O-21
3. topaketa

URRIAK 24-25-26URRIAK 24-25-26
1. sormen tailerra

20252025

URTARRILAK 24-25URTARRILAK 24-25
4. topaketa

5. topaketa

APIRILAK 17-18-19APIRILAK 17-18-19
2. sormen tailerra

MAIATZAK 23-24MAIATZAK 23-24
Sormen jardunaldia

20262026

MARTXOAK 14-15MARTXOAK 14-15



prozesuaren gidariak

tania mata parduccitania mata parducci

Erdialdeko Amerikako artista, Suchitotoko Centro
Arte para la Paz-en Memoria Vive Museoko

koordinatzailea. Artea sendaketa kolektiborako
tresna gisa erabiltzen aditua.

entramar elkarteaentramar elkartea

Cris eta Charo, psikologoa eta gizarte langilea,
urte luzez bizi izan dira El Salvadorren eta
bertan ezagutu zuten elkar. Adituak dira

Terapia Integrativa Avanzada (AIT) eta EMDR
terapietan eta Erdialdeko Amerikako asaben
praktiketan. Haien bitartez, gune seguru eta

maitekorra eskainiko dute, eraldaketa
pertsonala eta sendaketa sakona errazteko.

Informazio gehiago:
comalencendido.com

Crisek, Charok eta Taniak laguntza psikoemozional komunitarioa, feminista

eta antikoloniala eskaintzen duen taldea osatzen dute elkarrekin

Crisek, Charok eta Taniak laguntza psikoemozional komunitarioa, feminista
eta antikoloniala eskaintzen duen taldea osatzen dute elkarrekin



Izena emateko, bete                                                    

Nahiago baduzu, bidali WhatsAppa edo deitu  +34 688 71 70 51

Edo idatzi emaila  incidencia.bizkaia@medicusmundi.es

NON ELKARTUKO GARA?

NOLA PARTE HARTU?

Basoa - Defendatzaileen etxea
Bildosola auzoa 12, behea 1
Artea. Bizkaia 48412

BABESLEAK APOYANANTOLATZAILEA ORGANIZA

Gehiago jakiteko:  basoa.eus

Ikastaro, ostatu eta otorduen gastuak antolakuntzak ordainduko ditu.

FORMULARIOA

https://docs.google.com/forms/d/1fDleZ6e001gHYH8FqSPmJx3vr2yT4zjD5Q0mqeq2soQ/viewform?edit_requested=true

